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Curso PNI (Psiconeuroinmunología). Impartido por Natura Foundation. Oviedo

Terapias Miofasciales. Oviedo

2006-2013

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA

DIPLOMADO EN FISIOTERAPIA POR LA UNIVERSIDAD DE OVIEDO (1996). NÚMERO DE COLEGIADO 191. 

DIRECTOR DE FISIOASTUR.

MOTIVADOR

Cadenas musculares y articulares método GDS. Guardamar

Monográfico de rodilla. Valoración y tratamiento cinético. Gijón

Técnicas manipulativas en la columna vertebral. Gijón

Curso de prevención del riesgo ergonómico. Escuela de la espalda y extremidades.Barcelona

3er Curso de electromedicina en baja, media y alta frecuencia. Julián Maya Martín. Gijón

3er Curso de Acupuntura. Oviedo

2o Curso de Acupuntura. Oviedo

Exploración y Diagnóstico Funcional. Gijón

2000-2005

1er Curso de Acupuntura. Oviedo

IX jornadas de fisioterapia y escoliosis. Madrid

Curso de Dolor de Espalda. Gijón

Vademecum de Masoterapia. Cangas de Narcea

Curso de Electroterapia en baja y media frecuencia. Oviedo

Curso de Fisioterapia Manual Osteopática. Oviedo

1995-1999

EMPÁTICO ECLÉCTICO



Taller de Drenaje Linfático. Gijón

Taller de Vendajes Funcionales. Gijón

II Jornadas de Fisioterapia del Principado de Asturias. Oviedo

Curso de Patología Deportiva. Gijón

Fatiga Muscular. Recuperación en el deportista. San Sebastián

1er Curso de Fisioterapia y Deporte. Oviedo

Técnico Superior en Actividades físicas y Animación Deportiva. Madrid

3a Jornadas Nacionales de Fisioterapia del Deporte. Oviedo

1er Taller de Vendajes Funcionales. Gijón

Curso de Quiropraxia. Barcelona

I Curso de Iniciación a la Medicina y Ciencias del Deporte. Oviedo

Stage de Gimnasia Correctiva. Barcelona

Curso de Masaje Deportivo. Barcelona

Curso de Masaje Vital Corporal. Barcelona

Preparador Físico y Deportivo. Madrid

1991-1994

DAMIÁN TORRÚ BEJAR


